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Liebe Mitglieder, liebe Freunde und Interessenten, liebe Sponsoren,

der erste Monat dieser Wachsaison, der Mai 2012, ist schnell aber ereignisreich voribergegangen. Nicht weniger
ereignisreiche Monate stehen an, einige Termine sind in diesem Newsletter aufgefihrt. Im Newsletter berichten
wir weiterhin (ber erfreuliche Entwicklungen wie unser Jugend-Einsatz-Team und die Fortentwicklung im Bereich
Erste Hilfe (AED-Spende), aber auch eher besorgniserregende, wie die Besetzung des Wachdienstes und die Trai-
nersituation.

Ausbildung: Erste Hilfe, AED-Spende

R Durch die Unterstitzung des Lions Club Wolf-
ratshausen-Geretsried haben wir nun endlich
einen eigenen AED (Automatisierter externer
Defibrillator). Nicht nur das Live-Gerat, sondern
auch ein zugehoriges Trainingsgerat hat der
Lions Club dem Verein gestiftet. Eine offizielle
Ubergabe erfolgte an der Station in St. Heinrich.
Dabei haben Nelli und Simon vom Jugend-
Einsatz-Team (Bericht dazu siehe unten) Herrn
Stefan Fischer und Herrn Prof. Dr. Harald Klein
vom Lions Club die Handhabung des AED eifrig
demonistriert.

Schon im Marz hat uns der Lions Club bzw. Dr. Hagemeyer mit seiner Firma The DOX unterstutzt, damals
haben wir fir unseren Erste Hilfe Kurs im Gemeindesaal in Holzhausen ein AED-Trainingsgerat geliehen
bekommen, ohne diese Leihgabe hatte das AED Gerat nur theoretisch behandelt werden kénnen. So konn-
ten sich die Teilnehmer davon Uberzeugen, dass jedermann nach einer kurzen Einweisung, dieses Gerate
bedienen und im Notfall ein Menschenleben retten kann.

Der nachste Erste Hilfe Kurs (26 UE) findet statt am 9. und 10. Juni in Wolfratshausen (LaVida).
Anmeldungen erfolgen wie immer per Mail Gber erste-hilfe @schaeftlarn-wolfratshausen.dlrg.de (es sind
noch Platze frei!).
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Wachdienst: Grindung des Jugend-Einsatz-Teams

Die Jugendarbeit der DLRG Schaftlarn-
Wolfratshausen hat ein neues Kapitel, zu Beginn
der Wachsaison am 6. Mai 2012 wurde ein
Jugend-Einsatz-Team (kurz JET) gegrindet. Das
JET richtet sich an die Altersgruppe der 12 bis 18
Jahrigen.  Trotz  Firmungen, Maifeiern,
Abschlussprifungen etc. folgten 10 Jugendliche
dem Aufruf des Jugendvorstands des
Ortsverbandes. Im Rahmen des ersten
Aktionstages wurde eine kleine Revierkunde
vermittelt. Alle wichtigen Punkte rund um das
Einsatzgebiet der DLRG wurden besprochen,
aber auch Geschichten rund um den Badeplatz
am Karniffelbach wurden erzahlt. Urspringlich
war auch ein praktischer Teil mit einem
Spaziergang zur Eisdiele nach Seeshaupt geplant, der leider dem schlechten Wetter zum Opfer fiel. Aber Eis
gabs natuirlich trotzdem, auch wenn das mit dem Auto geholt werden musste. Alle Jugendlichen waren
begeistert von diesem Tag. Viele Ideen fir weitere Aktionstage am Starnberger See in St. Heinrich wurden
geboren.

Schon am 19. Mai gab es den zweiten JET-Tag, dabei wurde zusammen in der neuen Kiuche der
Wachstation Pizza gebacken. Weiterhin gab es eine kurze Einflhrung in unser AED-Gerat, um den Gasten
und Spendern vom Lions Club das Vorgehen bei der Reanimation zu demonstrieren.

Der nachste JET-Tag ist der 9. Juni — die Jugendlichen wollen am Abend das Ful3ball-EM-Spiel auf grofRer
Leinwand anschauen. Jugendliche von 12 bis 18 Jahren, die am JET teilnehmen wollen, konnen sich an die
Jugend des Vereins, Jugendvorstand Tobias Maier, wenden — jugend @schaeftlarn-wolfratshausen.dlrg.de.

Ausbildung: Nesquik belohnt Wasserratten

Zum wiederholten Male gibt es auch in 2012 die Nesquik Pramienaktion. Es gilt ein Schwimmabzeichen zu
machen und eine Nesquik-Aktionspackung zu kaufen, um sich tolle Pramien zu sichern. Anbei fir
Interessierte der Link zur Aktion:
http://www.nesquik.de/Erwachsenenwelt/SpielenGewinnen/Aktion/default.htm

Termine: Rund um die Stationseinweihung

Am Samstag den 4. August 2012 wird die DLRG Schéftlarn-Wolfratshausen e.V. im Rahmen eines
Sommerfests am Starnberger See ihre neue Wachstation offiziell einweihen. Die Details und die offizielle
Einladung folgen noch.

Am folgenden Tag, Sonntag 5. August, wird es gemeinsam mit dem DLRG Ortsverband Firth wieder die
Seeiberquerung geben (gut 3 Kilometer von St. Heinrich nach Seeseiten). Gegen 9 Uhr kommen die
Kameraden aus Firth mit dem Bus an und werden an der neuen Wachstation mit Brezen und Kaffee
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empfangen. AnschlieRend wird dann gut gestarkt gestartet. Wer mitschwimmen will, meldet sich bitte
unter antwort@schaeftlarn-wolfratshausen.dlrg.de an, damit wir besser planen konnen.
Die Seelberquerung wird dieses Jahr durch das Jugend-Einsatz-Team begleitet.

Verein: Aktive dringend gesucht!

Wir sind ein ehrenamtlicher, gemeinnUtziger Verein, wir leben vom Engagement unserer motivierten
Mitglieder. Leider kdnnen wir unseren Helfern kein Geld bezahlen. Alle unsere Angebote bedirfen derer
Mitglieder, die ohne Bezahlung ihre Freizeit fir die Zwecke unserer Satzung ,opfern®, seien es die vielen
Stunden fir das Training an den vier Ausbildungstagen pro Woche oder die Zeit fir den Wachdienst am
Starnberger See. Dazu kommen ebenfalls noch Tage fir die eigene Aus- und Fortbildung.

Es ist nicht immer leicht solche ,ldealisten® zu finden, sie werden immer weniger. Vielleicht gibt es aber
noch versteckte Ressourcen, die wir gerne heben mochten. Wenn Sie als Trainer oder im Rahmen des
Wachdienstes aktiv werden wollen, dann sprechen Sie uns bitte an. Jeder ist herzlich willkommen. Wenden
Sie sich direkt entweder personlich bei einem unserer zahlreichen Events an uns oder per Mail direkt an den
Vorstand vorstand @schaeftlarn-wolfratshausen.dlrg.de .

Unsere Schwimmangebote erfreuen sich grofier Beliebtheit, insbesondere der Schwimmkurs fir
fortgeschrittene Seepferdchen, der um Ostern wieder kurzfristig angeboten wurde, war erneut schnell
ausgebucht. Fir unsere Anfangerschwimmausbildungen reicht die Warteliste bis ins nachste Jahr. Wir
wurden hier gerne mehr anbieten, beschrankender Faktor ist die Anzahl an Trainern!

Mit freundlichen Griif3en,
die Vorstandschaft
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